INSTALLATION, QUICK START

INSTALLATION, DEMARRAGE RAPIDE
AUFSTELLUNG, KURZANLEITUNG

INSTALLAZIONE, GUIDA RAPIDA

INSTALLATIE, SNEL AAN DE SLAG
INICIO RAPIDO PARA LA INSTALACION

INSTALACAO, GUIA DE INICIAGAO RAPIDA
INSTALLATION, SNABBGUIDE

LLATION, HURTIG START
STALLASJON, HURTIG START

@ ASENNUS, PIKAOPAS
UZEMBE HELYEZES, ROVID

KEZDESI UTMUTATO

SENSING THE DIFFERENCE

INSTALACE, NAVOD VE ZKRATCE

INSTALACJA, SKROCONA
INSTRUKCJA OBStUGI

YCTAHOBKA, KPATKOE
CMNPABOYHOE PYKOBOJCTBO

INSTALACIA, UVODNA PRIRUCKA



R < INSTALLATION > R
W LORs DE L'INSTALLATION DE L'APPAREIL, FeSpec-

tez les instructions fournies séparément.

AVANT DE BRANCHER L'APPAREIL

VERIFIEZ QUE LA TENsION indiquée sur la plaque si- AREIL Si le cordon
gnalétique correspond bien a celle de votre {(s® de courant est en-
habitation. apggarell ne fonctionne pas cor-
NE DEMONTEZ PAS LES PLAQUES DE PROTECTION CON-
TRE LES micro-ondes situées
sur les flancs de I'enceinte
du four. Elles empéchent
la graisse et les particules
alimentaires de pénétrer
dans les canaux d'entrée
du micro-ondes.

AVANT DE COMMENCER L'INSTALLATION, VEri
I'enceinte du four est vide.

ASSUREZ-VOUS QUE L'APPAREIL N'ES#PY SO
Gt. Vérifiez que la porte fer =@ )

et que le joint de I'encagfe} i
la porte n'est pas engodrigayé
cessoires du four gt &ssuyeg Mntérieur avec un

adlongez jamais le cordon d'alimen-
% prise dans l'eau. Eloignez le cordon

S LE CORDON D’ALIMENTATION EST TROP COURT,
I, demandez a un électricien qualifié d'ins-
N4 taller une prise prés de 'appareil.

chiffon doux et e
V4
HEMENT DE L'APPAREIL
AEVT ETRE UTILISE QUE Si la porte est cor- LORSQUE VOUS BRANCHEZ LE FOUR POUR LA PREMIERE
Ju fermée. Fols, Vous étes invité a en régler la langue et
A LA TERRE DE L'APPAREIL est obligatoire. Le I'heure. Suivez les instructions figurant sous le
abgicant décline toute responsabilité en cas titre « Modification des réglages » de cette no-
de blessures infligées a des personnes, a des tice d’emploi. Ces deux opérations effectuées,
animaux ou de dommages matériels qui dé- I'appareil est prét.
couleraient du non-respect de cette obliga-

tion.
Le fabricant décline toute responsabilité si
I'utilisateur ne respecte pas ces instructions.
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CONSIGNES DE SECURITE IMPORTANTES %

LISEZ CES CONSIGNES ATTENTIVEMENT ET CONSERVEZ-LES EN LIEU SUR POUR TOUTE CONSULTA-

TION ULTERIEURE

VEILLEZ A NE PAS CHAUFFER OU UTILISER DE MATE-

riIaux inflammables a I'intérieur ou a proximité
du four. Les vapeurs dégagées peuvent provo-
quer un incendie ou une explosion.

N’UTILISEZ JAMAIS VOTRE FOUR MICRO-ONDES POUT
sécher des textiles, du papier, des épices,

des herbes, du bois, des fleurs, des fruits ou
d‘autres produits combustibles. Ils pourraient
s'enflammer.

S| QUELQUE CHOSE PRENAIT FEU A L'INTERIEUR OU A
L'EXTERIEUR DU FOUR, OU que Vous remarquiez de
la fumée, n'ouvrez pas la porte, mais arrétez le
four. Débranchez le cordon d’alimentation ou
coupez le courant au fusible ou au disjoncteur.

NE CUISEZ PAS LES ALIMENTS DE FAGON EXCESSIVE. |Is
pourraient s'enflammer.

NE LAISSEZ PAS LE FOUR SANS SURVEILLANCE, SUr,

son. Le papier peut carboniser o
tains plastiques peuvent fon
utilisés pour réchauffer de en

es ou vapeurs
type de four

2t pas prévu pour un
£laboratoire.

NE Laissez LEs ENFANTS utiliser 'appareil que sous
la surveillance d’un adulte et qu'aprés que des
instructions appropriées leur ont été données
afin qu'ils puissent l'utiliser de fagon scire et
comprennent les dangers d’un usage incorrect.
CET APPAREIL N'EST PAS CONCU pour étre utiljsé par

facultés physiques, sensorielles ou 4
réduites, a moins qu’'une persop

ATTENTION !
LES PARTIES ACCESSIBLES PEU
de l'utilisation, les

ager lors de l'ouverture ou les faire exploser.

NTROLEZ REGULIEREMENT L’ETAT DES JOINTS et de ['en-
cadrement de la porte. Si ces zones sont endom-
mageées, n'utilisez plus I'appatreil et faites-le répa-
rer par un technicien spécialisé.

CEUFS

N'UTILISEZ PAS VOTRE FOUR MICRO-ONDES POUr
cuire ou réchauffer des ceufs \ Yz
avec ou sans coquille, car ils @
peuvent exploser mémessila

cuisson est terminée. ~



A

PRECAUTIONS IMPORTANTES {%

GENERALITES
N’UTILISEZ CET APPAREIL QUE POUR UN USAGE DOMES~
TIQUE !

LE FOUR NE DOIT JAMAIS ETRE UTILISE 4 Vide avec la
fonction micro-ondes. Cela risquerait de I'endom-
mager.

S1VOUS VOUS EXERCEZ A LE PROGRAMMER, placez un
verre d'eau a l'intérieur. Leau absorbera I'’énergie
des micro-ondes et le four ne sera pas abimé.

N’uTILISEZ PAS L'ENCEINTE DU FOUR pOUr Y ranger
des objets.

ENLEVEZ LES FERMETURES METALLIQUES des
sachets en papier ou en plastique
avant de les placer dans le four.

FRITURE
N’UTILISEZ PAS LE FOUR MICRO-ONDES pour frire cg¥
ne permet pas de contréler la tempé- "a
rature de I'huile.

LIQUIDES
PAR EX. BOISSONS ou EAU. Dans un four a micro-
ondes, les liquides peuvent

bouillir sans produire de bulles. \.

Dans ce cas, ils peuvent débor- “

der brusquement. «® ) «
Afin d'éviter cet inconvénient,
prenez les précautions suivantes :

1. Evitez d'utiliser des récipients
et col étroit.

2. Remuez le liquide avay
récipient dans le fo
cuiller dans le ré

3. Aprés avoir cha

uide, attendez

quelques nd emuez de nou-
veau av. le récipient du four
avec

AT
gus SYSTEMATIQUEMENT a un livre de
Mpoour plus de détails sur la cuisson au
ondes. En particulier si vous cuisez ou
auffez des aliments contenant de l'alcool.

APRES AVOIR RECHAUFFE DES ALIMENTS POUR

BEBE (biberons, petits pots),

remuez toujours et vérifiez

la température avant de ser-

vir. Vous assurerez ainsi une bonne répartition
de la chaleur et éviterez les risques de brulure ou
d’ébouillantage.

Enlevez la tétine et le couvercle avant de
chauffer un biberon!



¥

< ACCESSOIRES _ u® A

GENERALITES

DE NOMBREUX ACCESsOIREs sont disponibles sur
le marché. Avant de les acheter, assurez-vous
qu'ils conviennent bien aux micro-ondes.

VERIFIEZ QUE LES USTENSILES UTILISES sont résistants
a la chaleur et perméables
aux micro-ondes avant de \f) “ ’/
les utiliser.

LORSQUE VOUS PLACEZ DES ALIMENTS ET DES ACCES-
solres dans le four micro-ondes, assurez-vous
que ceux-ci ne sont pas en contact direct avec
I'intérieur du four.

Ceci est particulierement important pour

les accessoires en métal ou avec des parties

métalliques.

S1 DES USTENSILES METALLIQUES entrent en contact
avec les parois du four pendant son fonction-
nement, ils peuvent provoquer des étincelles
et endommager le four.

Assurez-vous TOuJOURs que le plateau tourpan
tourne librement avant de mettre I'app#
marche.

verre. Ne placez jamaig
tensiles que le platgs

dé cuisson. Il permet

pérer les jus de cuisson

sypdrticules d'aliments qui

pourralent salir I'intérieur du

four.

. Placez le plateau tournant en verre sur son
support.

w@“{

GRILLE METALLIQUE

Utilisez la grille métallique
pour faire griller des aliments
avec les fonctions Gril.

POIGNEE CRISP
UTILISEZ LA POIGNEE SPECIALE CRISP
pour sortir le plat Crisp du four.

PLAT CRISP
DISPOSEZ LES ALIMENTS DIREC

IT-VAPEUR
UTILISEZ LE CUIT-VAPEUR AVEC
LE PANIER pour les aliments
comme le poisson, les 1é-
gumes et les pommes de
terre.
UTILISEZ LE CUIT-VAPEUR SANS
PANIER pour les aliments comme le riz, les pates
et les haricots blancs.
PLACEZ TousOURS le cuit-vapeur sur le plateau
tournant en verre.

COUVERCLE

Le couvercie sert a couvrir les aliments |} $ ¢

a cuire ou a réchauffer avec lafonc- | ~€2=—
tion micro-ondes seulement ; il per-
met d'éviter les éclaboussures, re- gy
tient I'humidité et réduit le temps né- =
cessaire.

Uriuisez LE couvercle pour le réchauffage sur
deux niveaux.



r MN CONTRE LA MISE EN .

MARCHE DU FOUR A VIDE

CETTE FONCTION DE SECURITE AUTOMATIQUE EST AC- CELA SIGNIFIE QUE VOUS DEVEZ OUVRIR ET REFERMER LA
TIVEE UNE MINUTE APREs le retour du four en PORTE, pour y introduire un plat, afin d'annuler
«mode veille ». la sécurité automatique.

b =

4
' Safety Lock is activated
close door and press ®

(1]
[1ene]
0) 19:30 & ®

o APPUYEZ SIMULTANEMENT SUR LES TOUCHES BACK eT OK ¢

vous entendiez deux blpS (3 secor des).
ponnent en- )
@

REMARQUE : ces deux touchegfie ToRcth
semble que lorsque le fou e C
Key Lock

UN MESSAGE DE CONFIRM|

condes puis dispé
POUR DESACTIVER

has been activated
T@' che pendant 3 se-
P
‘ )

)
1
RROY/ VOUS DEVEZ PROCEDER COMME Key Lock

POUR SON a“ ioN

N
4

has been deactivated
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pg) DEGRE DE CUISSON (FONCTIONS AUTOMATIQUEW %?/;/

LA FONCTION DEGRE DE CUISSON EST DISPONIBLE avec .
la plupart des fonctions automatiques. Vous DEGRE DE CUISSON

avez la possibilité de contréler le résultat fi- NIVEAU EFFET

nal au moyen de la fonction de réglage du de-

, ; . PERMET D'ATTEINDRE LA
gré de cuisson (Adjust Doneness). Cette fonc- ExTRA

TEMPERATURE FINALE LA PLUS ELEVEE

tion permet d'augmenter ou de baisser la tem-

pérature finale par rapport a la valeur par dé- NormaL VALEUR PAR DEFAUT STANDARD

faut standard. LiGHT PERMET D'ATTEINDRE LA
Sivous uTiisez I'une de ces fonctions, le four TEMPERATURE FINALE UG BASSE

choisit automatiquement la valeur par défaut.
Ce réglage donne normalement le meilleur ré-

sultat. Mais si les aliments que vous venez de e\%]gm
réchauffer sont trop chauds pour étre consom-
més immédiatement, vous pouvez facilement

résoudre ce probléme avant de réutiliser cette

fonction.

300g
WEIGHT

POUR CE FAIRE, SELECTIONNEZ LE DEGRE DE CUISSON €N | Normal
utilisant les touches Up & Down (Haut et Bas) DONENESS DONENESS
juste avant d'appuyer sur la touche Start.

l

LORS DE L'UTILISATION DE CERTAINES FON S LORsQU’UN MESSAGE AFFICHE :

peut s'arréter et vous inviter 3 f «: Ouvrezla porte (le cas échéant).
opération ou tout simple i . Effectuez'opération indiquée (le cas
quel accessoire utiliser. échéant).

=~ Fermezla porte et redémarrez le four en
appuyant sur la touche Start (Démarrage).

S =

z

Please use

@ high wire rack
e CJ’

w

i, ol ey
Insert food in steamer
Press ® when done Please stir food

T
Cooking nearly finished
Please check on food

Please turn food

J&A
Z =

Please add milk Temperature reached
Press ® when done Insert food and press ®



,,ﬁ; < REFRODISSEMENT >

LORSQUE LE FOUR A TERMINE DE FONCTIONNER, il exé- LA PROCEDURE DE REFROIDISSEMENT peut étre inter-
cute une procédure de refroidissement. Cela rompue, sans aucun dommage pour le four, en
est normal. ouvrant la porte.

Apreés cette procédure, le four s'arréte automa-

tiguement.

ﬁ — RACCOURCIS — ﬁ

POUR VOUS FACILITER ENCORE LA VIE, e four éta-

blit automatiquement la liste de vos raccour- ot
cis préférés.
N hortcut

LORSQUE VOUS COMMENCEZ A UTILISER Votre four, , oosn:':mms
cette liste comporte 10 positions vides mar- (TN
quées « shortcut » (raccourci). Au fur et a me- ~
sure que vous vous servez de votre four, les
fonctions que vous utilisez le plus sont auto- N Shorteut

o o y o Your most used cooking functions
matiquement enregistrées dans les raccourcis
de la lISte' French Fries
LORSQUE VOUS ENTREZ DANS LE MENU SHORTCUT (RAC- [ “PanPiza ]
coural), la fonction que vous avez le plus uti- Lasagna
. ., . L, Your most used cooking functions
lisée est présélectionnée sous le shortcut #1
(raccourci n°1).

ey — N\ a
French Fries 7~
O Ba@ & ®
Your most used cgdkin, tich @

RemaRraque : l'ordre des fo i sentes dans le menu shortcut (raccourci) change automatique-
ment en fonction deX wyides de cuisson.
@ Arruvezsu fiorTcuT (RAccourcl).

7 ToUREs HAuT / Bas pour choisir votre raccourci préféré. La fonction la plus
et Atilisée est présélectionnée.

LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

z LEs ToucHEs Haut / Bas / OK pour procéder aux réglages nécessaires.

Ap

PUYEZ SUR LA TOUCHE START (DEMARRAGE).



ON/OFF (MARCH E/ARRE)/\'

L'appPAREIL SE MET sous TENsION (ON) ou
HoRs TENsION (OFF) avec la touche On/
Off (Marche/Arrét).

LoRsQUE L'APPAREIL EST sous TENsION (ON), tou-
tes les touches fonctionnent normalement et
I'horloge n'est pas affichée.

LORSQUE L'APPAREIL EST HORs TENSION (OFF), seules
deux des touches fonctionnent. Il s'agit des tou-
ches Start (Démarrer, voir Jet Start) et OK (voir Mi-
nuteur). Lhorloge 24 heures est affichée.

REmARQUE : le comportement du four peut dif-
férer de celui décrit ci-dessus selon le réglage
(ON ou OFF) de la fonction ECO (pour plus d'in-
formations, voir ECO).
LES DESCRIPTIONS DE CETTE NOTICE D'EN#
ment que le four est sous tensi

@I @ a' Cleaning
ey
CD ﬁ ?\/Ianuil

Appliance and display settings

APPUYEZ SUR LA TOUCHE MENU.

UTiLisez LEs ToucHES HAUT / Bas jusq

APPUYEZ sUR LA ToucHE OK

0000

(&
%@(D

;ettings (Paramétres) s'affiche.

UTiLisez LEs TOucHES HAuT PoO choisir I'un des paramétres a régler.
APPUYEZ SUR LA TOUCH DENT) POUR QUITTER la fonction Settings (Paramétres) lorsque

9{.

S @ écessaire de la régler a nouveau.
LEe Four EsT poTE d'un certain
nombre de fonctions qui peuvent
étre réglées en fonction de vos
préférences personnelles.

<K

vous avez terming
W \

%

Time

Appliance and display settings

@ Arpuvez sur LA ToucHE OK.

@ Unusez Les ToucHes Haut / Bas pour choisir I'une des

langues disponibles.

V L ANGUE > /-\

Francais

Italiano

Please select language

0 APPUYEZ DE NOUVEAU SUR LA ToucHE OK pour confirmer la f

modification.

Language
has been set




o

MODIFICATION DES REGLAGES

(v) REGLAGE DE 'HORLOGE

- Language

&) tme

Volume

Appliance and display settings

©
&) [ [

o Arpuyez sur LA ToucHE OK. (Les chiffres de gauche (heures) cligno-

tent.).
@ Uniisez Les Touckes Haut / Bas pour régler I'horloge.

© ArpuvEz DE NOUVEAU sUR LA ToucHE OK pour confirmer la modi

S
&

)

Netsc tosettime, v to confirm

~{ D

\4

A\

L’HORLOGE EST REGLEE ET FONCTIONNE. : has‘ll;ieT; set
()
N~/
o) @%GE DE LA SONNERIE
\\v >
(O
[ene] N, @@
@ r; " B:::inmeess @ @
< ‘ce and display settings
é High

q xJEs ToucHes HauT / Bas pour régler le volume sur high
{ medium (Moy.), low (Mini) ou mute (Sourdine).

PUYEZ DE NOUVEAU SUR LA ToucHE OK pour confirmer la modifi-
4tion.

by

For normal living conditions

D)

Volume
has been set




(~ )

MODIFICATION DES REGLAGES {@ 2

=
\O,
O,

BRIGHTNESS (LUMINOSITE)

@

@ 2]
& ®

Volume

Contrast

8] o) (8]

Appliance and display settings

APPUYEZ suUR LA ToUucHE OK.

%

UriLisez LEs ToucHEs HAauT / Bas pour régler la luminosité en fonc-

tion de vos préférences.

APPUYEZ DE NOUVEAU SUR LA ToucHE OK pour confirmer votre sélectio@o
)

Ak

Brightness
has been set

© [ Eorn ]

Contrast

Guides

Appliance and display settings

8] o) (8]

APPUYEZ sUR LA ToucHE OK.

UTILISEZ LES TOUCHES HAUT
paramétre ECO.

APPUYEZ DE NOUVE

subactiver ou désactiver le

He OK pour confirmer la modification.

off

e’ "« )

Minimal power consumption

e

Eco Mode
has been set

CO EsT ACTIVE, |'affichage s'éteint automatiquement au bout
ent pour économiser I'’énergie. Il se rallume automatique-
ors de la sélection d’une touche ou de I'ouverture de la porte.

sQue OFF est seLECTIONNE, |'affichage ne s'éteint pas et I'horloge reste

affichée.

11



oL MODIFICATION DES REGLAGES

(\_/_ E <___EN COURS DE CUISSON (\.{}

LORSQUE LA CUISSON A DEMARRE :
Le temps de cuisson peut étre augmenté facilement par paliers de 30 secondes en ap-
puyant sur la touche Start (Démarrage). Chaque pression augmente le temps de 30 se-

condes.

APPUYER SUR LA TOUCHE BAck (PRECEDENT) permet de revenir directement au dg
metre modifié.

APPUYER SUR LES TOUCHES HAUT ouU BAs permet de faire défiler
les parametres pour choisir celui a modifier.

APPUYER SUR LA TOUCHE OK sélectioqne
V met de le modifier (il cligng tN)
modifier le réglage.

APPUYEZ DE NOUVEAU SURLATORREDK pour confirmer votre sélection.
Le four adopte automa gnent le nouveau réglage.

&

e les touches Haut / Bas pour

%
&

12
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< MINUTEWR >

UTILISEZ CETTE FONCTION Si vous de-

(en) @ vez mesurer un temps avec préci-
0) 00:90-00 ® sion, par exemple pour la cuisson
des ceufs ou pour faire lever une
Press 0 tose Timer, / toStar pate avant de la cuire, etc.
% CETTE FONCTION EST UNIQUEMENT DIS-

poniBLE lorsque le four esj éteint
ou en mode veille.

AN
o APPUYEZ SUR LA TOUCHE OK. p 4
@ Uniisez Les Touckes Haut / Bas pour régler le temps voulu sur le A
minuteur. o

/4

KI\J%:OO:OO

© Arpuvez sur La ToucHE OK pour commencer le compte a rebours
du minuteur, 7

n Press ~ to prolong, V/ to switch off

UN SIGNAL sONORE Vous avertit lorsque le minut a
terminé le compte a rebours.

APPUYER SUR LA TOUCHE SToP (ARRET) avant( a@l nuteur désactive
ce dernier.

FAGE AVEC LA
O-ONDES

UTILISEZ CETTE FONCTION pour la cuis-
son normale ou le réchauffage ra-
pide d'aliments tels que les Ié-
gumes, le poisson, les pommes
de terre et la viande.

© ArpuvezsurLA ENU.

. . . . Crisp
- e o

ToucHe OK lorsque Microwave (Micro-ondes) EA

Grill

For cooking and reheating
z LEs ToucHEs HauT / Bas pour régler le temps de cuisson.
pUYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer le réglage.

@ Unusez Les ToucHes Haut / Bas pour définir le niveau de puissance | [ow E oot
des micro-ondes. Microwave 1900
ENDTI‘ME

o APPUYEZ SUR LA TOUCHE START (DEMARRAGE).

13
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;i
CUISSON ET RECHAUFFAGE AVEC LA . %h“"'
FONCTION MICRO-ONDES

< PUISSANCE . >

FONCTION MICRO-ONDES UNIQUEMENT

PUISSANCE UTILISATION CONSEILLEE :
RECHAUFFAGE DE BOISSONS, €au, potages, café, thé ou autres aliments a hauteseneur en

900 W s ) N . . K e
eau. Pour les plats a base d'ceufs ou de creme, choisissez une puissancg. fe« re.

750 W CuISSON DE LEGUMES, Viandes, etc. /\\ V

N

650 W CUISSON DE poissons. 0@

500 W CuissoN ATTENTIVE, par ex. des plats a base de sauces riches e \oté es, fromage et
ceufs et fin de cuisson des rago(ts. 0,\/\

350 W CuiIssON LENTE DE RAGOUTS, ramollissement du beuryz;ké_},&h))\cglat.

160 W DEecongELATION. Ramollissement du beurre, des Q)W

20W RamoLLissemenT de la glace é\\\/
ow UNIQUEMENT LORSQUE VOUS UTILISEZ le mI‘I’M/




» < JETSTART. L »

UTILISEZ CETTE FONCTION POUR I€é-
chauffer rapidement des aliments
®  aforte teneur en eau, tels que les
©) potages, le café ou le thé.
CETTE FONCTION EST UNIQUEMENT
pisponiBLE lorsque le four est
éteint ou en mode veille.

900 w 03:00

[neve]
(D - o Cooking "

19:03

- END TIME

&
& [ B

@ ArpuYEZ SUR LA TOUCHE START (DEMARRER) POUR FAIRE DEMARRER automatiquement le
four a puissance maximale pendant 30 secondes. Chaque nouvelle pression
augmente le temps de 30 secondes.

15
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< CRSP —

%@ UTILISEZ CETTE FONCTION pour ré-
Automatic i i

chauffer et cuire les pizzas et

th Sense & ® autres aliments similaires. Elle est

Traditonal cooking funciions % (6) égalementidéale pour la cuisson

d’ceufs au bacon, de saucisses, de
hamburgers, etc.

APPUYEZ SUR LA TOUCHE MENU.

ArpUYEZ sur LA ToUucHE OK lorsque Manual (Manuel) s'affiche.

UriLisez LEs ToucHEs HauT / Bas jusqu’a ce que Crisp (Crisp) s'affiche.

ArpuYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

UriLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas pour régler le temps de cuisson. N_

APPUYEZ SUR LA TOUCHE START (DEMARRAGE).

19:00
END TIME

e trés rapidement a
et a les rendre crous-

placé au milieu
I

chauffer le plat Crisp. Ainsi, le plat
température et commence a dg
tillants.

Assurez-vous que le plat C
du plateau tournant e




e —

6th Sense

©
8] o] (&

@ UTILISEZ CETTE FONCTION POUR donner
@ Automatic rapidement une jolie couleur do-
: ® rée auxaliments.

CROQUE-MONSIEUR AU FROMAGE, LES
BIFTECKS OU LES SAUCISSES, placez les
aliments sur la grille métallique.

%

APPUYEZ SUR LA TOUCHE MENU.

Traditional cooking functions POUR LES ALIMENTS TELS QUE LES
@

AN

ArpuyEez sur LA ToucHe OK lorsque Manual (Manuel) s'affiche.

Umiuisez Les ToucHes HauT / Bas jusqu’a ce que Grill (Gril) s'affiche.

Microwa

Togm kly §ve foolf a

G

fown surface

@ Arpuvez sur La ToucHe OK pour confirmer le réglage. /ﬁ N
~
© Uniusez Les Touckes Haut / Bas pour régler le temps de cuisson. e /= 0008
GRILL P! COOK TIME
H A Grill
@ Appuvez sur La ToucHE OK pour confirmer le réglage. A~O 1990
7 END TIME
@ Unusez Les ToucHes Haut / Bas pour définir le niveau de p
du gril. High _ 07:00
GRILL POWER COOK TIME
© ArPUYEZ SUR LA TOUCHE START (DEMARRAGE). Grill
19:07
END TIME
PLACEZ LES ALIMENTS sur la grille
VEILLEZ A CE QUE LES USTENSILES GUE liSez soient a la fois résistants a
la chaleur et au four avantdeTe
N’uTiLISEZ PAS D'USTENSILES HN R ue pour la fonction Gril. Ils fondraient.

Le bois et le papier defve

o)

\Vd
DU NIVEAU DE PUISSANCE

N

Y PUISSANCE
CréQUE; IEUR AU FROMAGE,
sted oisson et hamburgers Hich (Maxi)
\) Mepium
%w& et brochettes o
LEGER BRUNISSAGE des surfaces Low (Mini)

L pendant 3 - 5 minutes sur un niveau de puissance de

% X

17



©

Automatic

6th Sense

Traditional cooking functions

APPUYEZ SUR LA TOUCHE MENU.
AppuYEz sur LA ToucHE OK lorsque Manual (Manuel) s'affiche.

Uriuisez LEs ToucHEs HauT / Bas jusqu’a ce que Grill + MW (Gril + mi-
cro-ondes) s'affiche.

AppuYEZ sur LA ToucHe OK pour confirmer votre sélection.

i

UTILISEZ CETTE FONCTION pOUr Cuire
des plats tels que des lasagnes,
du poisson ou des gratins de
pommes de terre.

R

du gril.

©@ 00 09000 ©00O

AppuYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sé

UriLisez LEs ToucHEs HauT / Bas pour définir le
des micro-ondes.

APPUYEZ SUR LA TOUCHE START (DEMARRAGE,

Uriuisez LEs ToucHEs HauT / Bas pour régler le temps de cuisson.
ArpuyEez sur LA ToucHE OK pour confirmer le réglage.

Uriuisez LEs ToucHes HauT / Bas pour définir le niveau de

C

5 poutNINGTed N
S~
()~
SN
= P
g N & 00:05
RILAPOWER COOK TIME
Grill + MW
3 19:00
G END TIME
\\/
y Ty
Low EZat 07:00
GRILL POWER COOK TIME
Grill + MW

19:07
END TIME

Jajuissance

/I

AN
X&/ o
N
UTiLis \ySANCE DU PuissANCE DEs
CONRLIFE /N GRIL MICRO-ONDES
Lﬂé}{%\ MoYENNE 350-500 W
M MoYENNE 500-650W
'%‘vn IES DE TERRE
.‘G/m;n( DE POIS-
HigH (Maxi) 350-500 W
SON
PomMEs Au FOUR | MOYENNE 160-350 W
GRATIN SURGELE | HigH (MAXxi) 160 - 350 W

18




RECHAUFFAGE 6¢ SENS‘,/"
@ — % Iz] UTILISEZ CETTE FONCTION pour ré-
~ ®

o chauffer des plats cuisinés surge-

&
©) Settings |és, réfrigérés ou a température
Sensor assisted cooking % @ ambiante.

DIsPOSEZ LEs ALIMENTS sur un plat
résistant a la chaleur et adapté
APPUYEZ SUR LA TOUCHE MENU. aux micro-ondes.

UTiLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas jusqu’a ce que 6th Sense (6€ sens)
s'affiche.

APrpUYEZ suRr LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

UriLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas jusqu’a ce que 6th Sense Reheat
(Réchauffage 6€ sens) s'affiche.

APrpUYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

©@® 00 ©0

APPUYEZ SUR LA TOUCHE START (DEMARRAGE).

obtenir un résultat optimal.
POUR UN RESULTAT OPTIMAL, VEILLE

COUVREZ TOUJOURS LES ALIMENTS lorsque vous utili-
sez cette fonction.
(SI LES ALIMENTS SONT EMBALLES et que leur taille

LorsQuE vous METTEZ UN plat au réfrigérateu
une assiette pour le réchauffer, place
ré\es les plus épaisses €
SAm plus denses $4

ne vous permet pas d'utiliser le couvercle,
faites 2 ou 3 entailles dans I'emballage

v pour que I'excédent de pression s'échappe
pendant le réchauffage.

PENSEZ A PERCER LE FILM PLASTIQUE
avec une fourchette (un cure-
dent) pour permettre a la
pression de s'échapper et
éviter les risques d'éclate-
ment lorsque de la vapeur se
forme a l'intérieur pendant
la cuisson.

particulier s'il s'agit d'ali-
ments surgelés.

19
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DECONGELATION MANUELLE

)

POUR UNE DECONGELATION MANUELLE, PROCEDEZ COMME
indiqué au paragraphe « Cuisson et réchauffage
avec la fonction micro-ondes » et choisissez une
puissance de 160 W.

EXAMINEZ LES ALIMENTS REGULIEREMENT POUR VERIFIER
LEUR ETAT. La pratique vous enseignera combien
de temps il faut pour décongeler ou ramollir
différentes quantités.

LES ALIMENTS CONGELES, CONTENUS DANS DES SACHETS
EN PLASTIQUE, du film plastique ou des embal-
lages en carton, pourront étre placés di-
rectement dans le four, pourvu que
I'emballage ne présente aucune partie
en métal (par exemple, des fermetures
métalliques).

LE TEMPS DE DECONGELATION dépend de la
forme de I'emballage. Les paquets plats se
décongelent plus rapidement que les gros
blocs.

SEPAREZ LES MORCEAUX dés qu'ils commencent a
se décongeler.

Les tranches individuelles se décongélent plu
facilement.

ENVELOPPEZ CERTAINES ZONES DES
ALIMENTS dans de petits mor-
ceaux de papier aluminium
quand elles commencent
a roussir (par exemple, les

ailes et les cuisses de p%

20

\V/
) (ES DE VIANDE se décong
remués durant Jd ge
7 LORSQUE vous DE
= de ne pagd¢

RETOURNEZ LES GROS MORCEAUX Vers Ia
processus de décongélation.

LES ALIMENTS BOUILLIS, LE

aliments @5
cessus duyé Eips de repos.

&

fbrme de la tempé-
dans les aliments.
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DECONGELATION RAPIDE i %

Settings

AUTO

Manual

Automatic functions and recipes

APPUYEZ SUR LA TOUCHE MENU.

UTiLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas jusqu’a ce que Automatic (Automa-
tique) s'affiche.

AppuYEZ sur LA ToucHe OK pour confirmer votre sélection.

N’
UTiLisez LEs ToucHes HAuT / Bas jusqu’a ce que Jet Defrost (Déco@\o
0
&

gélation rapide) s'affiche.
AppuyYEz sur LA ToucHe OK pour confirmer votre sélectio

UTiLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas pour sélectionner le

UTILISEZ CETTE FONCTION pour décon-
geler de la viande, des volailles, du
poisson, des légumes ou du pain.

La fonction Jet Defrost

ne doit

étre utilisée que si le poids net des
aliments est compris entre 100 g

et3kg.

PLACEZ TOUJOURS LES ALIMENTS SUr le

plateau tournant enge

gfieffsting 5 types of food

§

Vegetables

Fish

Bread

Please select food

ment.

= ¥
AMOUNT ()

Defrosting

15:00
COOK TIME

19:15
END TIME

21



'AX" ‘\DECONGELATION RAPIDE s 'AX"

POIDS : -

POUR UTILISER CETTE FONCTION, VOUs devez connaitre le poids /E]
net des aliments. Le four calcule automatiquement le

temps nécessaire a la décongélation.

SI LE POIDS DES ALIMENTS EST INFERIEUR OU SUPERIEUR AU POIDS CONSEILLE :

pour la décongélation, procédez comme indiqué au paragraphe

« Cuisson et réchauffage avec la fonction micro-ondes » et sélection-
nez 160 W.

ALIMENTS SURGELES :
POUR LES ALIMENTS PLUS CHAUDS que la température de surgéla-
tion (-18 °C), choisissez un poids d'aliment inférieur.
POUR LES ALIMENTS PLUS FROIDS que la température de surgéla
tion (-18 °C), choisissez un poids supérieur.

o)
ALIMENTS q&%ms

LR

IAND elettes, biftecks ou rotis.
EL DRI =2ke) (ﬂ& IMENTs lorsque le four vous y invite.

<®. ENTIER, blancs ou morceaux.
VOLAILLE (100g-3 k) (&SBL}RNEZ LES ALIMENTs lorsque le four vous y invite.

@\‘.’/
Poissons ENTIERs, darnes ou filets.
iaelixind R RETOURNEZ LEs ALIMENTS lorsque le four vous y invite.

N

\‘.‘7

LEGUME 03 -2kg) JULIENNES, petits pois, brocolis, etc. o
RETOURNEZ LEs ALIMENTS lorsque le four vous y invite.
h
s.o 2Kq) PAIN, petits pains longs ou ronds.
/ 0 9-<%d RETOURNEZ LEs ALIMENTs lorsque le four vous y invite.

NTS NE FIGURANT PAS DANS LE TABLEAU OU dont le poids est inférieur ou supérieur au

22
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@ Manual
th
6th Sense

sense Settings

Sensor assisted cooking

APPUYEZ SUR LA TOUCHE MENU.

UriLisez LEs ToucHEs HauT / Bas jusqu’a ce que 6th Sense (6€ sens)
s'affiche.

APrpUYEZ suRr LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

UriLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas jusqu’a ce que 6th Sense Crisp
(Crisp 6€ sens) s'affiche.

APrpUYEZ suRr LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

P

Uriuisez LEs ToucHEs HAuT / Bas pour sélectionner le type
ArpUYEZ suR LA ToucHE OK pour confirmer votre séleciQ

APPUYEZ SUR LA TOUCHE START (DEMARRAGE).

fonction. Les autres platg
donneront pas de ré

< CRISP6°SENS s I ‘=

UTILISEZ CETTE FONCTION POUR porter
rapidement les aliments congelés
a la température de service.

LA FoncTion AuTo CRrisp (CRISP Au-
TOMATIQUE) DOIT UNIQUEMENT ETRE
uTiLISEE pour réchauffer des plats
congelés préts a servir.

Pan Pizza

Please select food

. T
/ Automatic P
CONTROL Yol

Thin Pizza

COOK TIME

200g
WEIGHT END TIME

P

Insert food on crisp plate
Press ® when done

si vous n'ggeX Ps
cuissop & gée.
Ne placez jgmd is de récipients ou d'emballages en plastique ou en

23



< CRISPESSENS o> #N

ALIMENTS

CONSEILS

FriTes (300 g - 600 g)

DisposEz LEs FRITES en couche uniforme sur
le plat Crisp. Saupoudrez de sel si vous le
SOUHAITEZ.
REMUEZ LES ALIMENTS lorsque le four vous y
invite.

/\

Pizzas, crolte fine (200 g - 500 g)

Pour pizzas a cro(te fine.

Pizzas, crolte épaisse (300 g - 800 g)

S
Pour pizzas a crolte é

/2O

BurraLo WinGs (300 g - 600 g)

Va

et v . .
POUR LES N LeT, huilez le plat Crisp
et faites #0lant le degré de cuisson

sur Lights
&{{@}s ALIMENTS lorsque le four vous 'y

POUR LES ALIMENTS NE FIGURANT PAS DANS LE TABLE poids est inférieur ou supérieur au
poids conseillé, procédez comme indiqué m he « Fonction CRISP manuelle ».
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@ Manual

th

(o] &

©

sense Settings

Sensor assisted cooking

APPUYEZ SUR LA TOUCHE MENU.

(6€ sens) s'affiche.

(Vapeur 6€ sens) s'affiche.

00 00 ©0

APPUYEZ SUR LA TOUCHE START (DEMARRAGE).

LE cuIT-vAPEUR EST cOngu pour étre utiligé

ondes seulement !
NE L'UTILISEZ JAMAIS POUR UNE AUTR

de mettre I'appareil en
PLACEZ TOUJOURS e Cyj;

COUVERCLE
COUVREZ TOUJOURS LES ALIMENTS [

EZ LES RECIPIENTS qu’a moitié. Si vous
y cuire de grandes quantités, choisis-
écipient suffisamment grand pour qu'il
ne soit pas rempli a plus de la moitié. Ceci les
empéchera de déborder.

UriLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas jusqu’a ce que 6th Sense

ArpUYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

UTiLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas jusqu’a ce que 6th Sense Steam

ArpUYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

UriLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas pour régler le temps de cui

UTILISEZ CETTE FONCTION POUR CUire des

aliments tels que des légumes, du

poisson, du riz et des pates.

CETTE FONCTION COMPORTE 2 ETAPES.

! La premiére porte rapide-
ment les aliments a la tempé-
rature d'ébullition.

! Ladeuxieme regle aytomati-
quement la tempér juste
en-dessous de I€b

(frémissemm

6] nse Crisp
)

N

N\
ANdwfitic £E3 00,05
7 cgfiTRoL *é.;’ COOK TIME
< 6th Sense Steam
19:00

END TIME

S
==

Please use
steamer bottom and lid

r le plateau tournant en verre.

CUISSON DE LEGUMES

PLACEZ LES LEGUMES dans le panier.

Versez 100 ml d’eau sur le fond.

Couvrez avec le couvercle et réglez le temps
de cuisson.

LEs LEGUMES TENDREs tels que les brocolis et les
poireaux cuisent en 2-3 minutes.

LEs LEGUMES PLUS FERMES tels que les carottes et
les pommes de terre cuisent en 4-5 minutes.

CUISSON DU RIZ

RESPECTEZ LES RECOMMANDATIONS INDIQUEES SUR
L'EMBALLAGE concernant le temps de cuisson, la
quantité d’'eau et de riz.

PLACEZ LES INGREDIENTS SUR LE FOND DU RECIPIENT,
couvrez avec le couvercle et réglez le temps de
cuisson.
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< RAMOLLISSEMENT >

UTILISEZ CETTE FONCTION POUR ramol-

Settings

Manual

AUTO

&)
]

)
(=

lir les aliments et en faciliter la
manipulation.

Automatic functions and recipes

UTILISEZ LA FONCTION AUTO SOFT

APPUYEZ SUR LA TOUCHE MENU.

@ (ramollissement automatique)
pour les aliments indiqués dans

le tableau ci-dessous.

Sae

Uriuisez Les ToucHes HauT / Bas jusqu’a ce que Automatic (Automatique) s'affich

ArpuyEz sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

Uriuisez LEs ToucHes HauT / Bas jusqu’a ce que Soften (Ramollisse-

ment) s'affiche.

ArpuyEz sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

APPUYEZ SUR LA TOUCHE START (DEMARRAGE).

©

()

Dessert
A  Soften ]
A

Melt

WQ ice cream, margarine or butter

=

N )

/

Butter

Margarine

Please select food

02:30
COOK TIME

200g
AMOUNT
Softening
19:02

END TIME

P

CONSEILS

s
LN

3

BEURRE - )

ALMENEG P =
AV

RETOURNEZ LEs ALIMENTS lorsque le four vous y invite.
Remuez aussi aprés le ramollissement.

RETOURNEZ LEs ALIMENTS lorsque le four vous y invite.
Remuez aussi apres le ramollissement.

@%9 -25009)
A
:ﬁe 0,51-21)

RETOURNEZ LEs ALIMENTS lorsque le four vous y invite.
Servez rapidement avant que la glace ne soit compléete-
ment fondue.

@

R

8%

IMENTS NE FIGURANT PAS DANS LE TABLEAU oU dont le poids est inférieur ou supérieur au
nseillé, procédez comme indiqué au paragraphe « Cuisson et réchauffage avec la
n micro-ondes ».
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Manual

- Automatic functions and recipes

APPUYEZ SUR LA TOUCHE MENU.

=) UTILISEZ CETTE FONCTION POUR faire
fondre facilement les aliments
sans faire d'éclaboussures.

ELLE CONVIENT TOUT PARTICULIEREMENT
pour les aliments figurant dans le
tableau ci-dessous.

UTiLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas jusqu’a ce que Automatic (Automatique) s'affiche.

APrpUYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

UTiLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas jusqu’a ce que Melt (Fondu)
s'affiche.

ArpuYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.
UTiLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas pour sélectionner le type d'alj

ArpuYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

(AN

@?‘ Butter

-~

Margarine

Please select food

200g 02:30
AMOUNT \".an) COOK TIME
Melting

19:02
END TIME

UTiLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas pour régler le poids/Ig c@ti e
APPUYEZ SUR LA TOUCHE START (DEMARRAGE). @
Q)

ALIMENTS !

CONSEILS

Beurre (50 g

N

? [BEMUEZ LEs ALIMENTS lorsque le four vous y invite.
ReMUEZ Aussi apres le ramollissement.

NS

REMUEZ LEs ALIMENTS lorsque le four vous y invite.
REmUEZ Aussi aprés le ramollissement.

CASSEZ LE CHOCOLAT en petits morceaux.
REMUEZ LEs ALIMENTS lorsque le four vous y invite.
ReMUEZ Aussi apres le ramollissement.

REmARQUE : Le chocolat a forte teneur en cacao peut
nécessiter un degré de cuisson élevé (High).
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< RECETTES iy

@ & UTILISEZ CETTE FONCTION POUR trou-
= T . ,
> 0 ver rapidement votre recette pré-
AUTO L.
@ Manual EI ® feree.

Automatic functions and recipes @

APPUYEZ SUR LA TOUCHE MENU.

UriLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas jusqu’a ce que Automatic (Automatique) s'affich

(N

ArpuYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

-——-—-_-—-

UTiLisez LEs ToucHEs HAuT / Bas jusqu’a ce que Recipes (Recettes)
s'affiche.

Soften

Jet Defrost

Bless V/ to view recipes

ArpuYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sélection.

UriLisez LEs ToucHEs HauT / Bas pour sélectionner I'une des

ArpUYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer votre sélectio

Pizza/Pie

“Q Bread/Cakes

Snacks

Press V to view recipes

UriLisez LEs ToucHes HauT / Bas pour sélectionner 1'g n@s
ture.

ArpUYEZ sur LA ToucHE OK pour confirmer

UTiLisez Les ToucHes OK/ Haut / Bas pou
parametres et effectuer les réglage

e,

Bread Loaf

Frozen Rolls

See cookbook for description

APPUYEZ SUR LA TOUCHE START (Df R@.

4

Pieces

Normal
DONENESS

o,

Baking

09:00
COOK TIME

11:18
END TIME

&,

o
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< RECETTES

i

.:——-_-_.——-.

ALIMENTS QUANTITE ACCESSOIRES CONSEILS
PLacez-Les au fond du
A CEAU 3006-1 ke FOND + COUVERCLE cuit-vapeur et ajoutez
CUIT-VAPEUR 100 ml d'eau. Couvrez avec
le couvercle.
PLAT ALLANT AU Lavez-LEs et perce
AU FOUR 200G-1kg | MICRO-ONDES ET AU avec une fourc
FOUR SUR PLATEAU Retournez-| e Your
TOURNANT.
Coup! mes de terre
POMMES PLAT ALLANT AU et alternez
DE TERRE G e 4/10 PARTS MICRO-ONDES ET AU < et oignon. Salez,
FOUR SUR PLATEA ez, mettez un peu d'ail
TOURNANT. appez de créme.
@ arsemez de fromage.
A\ V
(SuRrGELEES) | FRITES | 300 G - 600 G \/ SaupoupRrez de sel.

EN MORCEAUX

(¢

(
2@
s

O

CRisp
)

PELEZ LES POMMES DE TERRE et
coupez-les en morceaux.
Assaisonnez et graissez |é-
gérement le plat Crisp + as-
pergez le dessus d'huile. Mé-
langez lorsque le four vous

y invite.

POUR LES ALIMENTS NE FIGU

NS
\mwé.s TABLEAU oU dont le poids est inférieur ou supérieur au

poids conseillé, proc€deg C e indiqué au paragraphe « Cuisson et réchauffage avec la
fonction micro-o .

&
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< RECETTES

I——
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VIANDE

R

ALIMENTS QUANTITE ACCESSOIRES CONSEILS
CoTES 700G - 1,2 kG | PLAT CRISP A?SAISONNEZ e Igs
aliments dans le plat Crisp.
ENTRECOTE 2/6 PARTS AJouTEZ LA VIANDE une fois le
GRILLE HAUTE sUR | gril préchauffé.
PLATEAU TOUR- Retournez-les quand
COTELETTES, AGNEAU 2/8 PARTS NANT le four vous y j
Assaisonnez.
TN
GRAISSE L N
le “Plécez les
SAUCISSES 200G - 800G | PLAT CrisP ali
Neto -les quand le

usy invite.

,Ddcsz LES ALIMENTS sur le

(BouiLLie) |HotrDoG | 4/8 PARTS fond du cuit-vapeur et
recouvrez-les d'eau.
GRAISSEZ LEGEREMENT e plat
Crisp. Ajoutez la viande

(surGELEE) | HAMBURGERS aprés avoir préchauffé le

plat Crisp. Retournez les
aliments lorsque le four

— Puat Crisp vous y invite
Q b
& AJOUTEZ LES ALIMENTS lorsque
le plat Crisp est chaud et
Bacon >50 G-150a P P
Qﬁ retournez-les lorsque le
four vous y invite.
N y
V PLAT ALLANT AU 3 . .
PREPAREZ VOtre préparation
MICRO-ONDES ET . .
pour pain de viande
< NDE 4/8 pPARTS AU FOUR SUR .
habituelle et formez un
PLATEAU TOUR- .
pain.
NANT

&

\4

AJIMENTS NE FIGURANT PAS DANS LE TABLEAU oU dont le poids est inférieur ou supérieur au
seillé, procédez comme indiqué au paragraphe « Cuisson et réchauffage avec la

n micro-ondes ».
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ALIMENTS QUANTITE | ACCESSOIRES CONSEILS

AssaisonnEz et placez les
blancs dans le panier
300G-800G | Cult-vAPEUR vapeur. Ajoutez 100 ml
d'eau au fond et couvrez
avec le couvercle.

BLANCS
(VAPEUR)

VOLAILLE | POULET | By ancs (rriTs) | 300 G - 1 KG

PLaT CRrisP
G @mez les morceaux et
MoRceaux 400G-1,2kG z-les sur le plat Crisp
&té peau sur le dessus.
TN\ _/
N

POUR LES ALIMENTS NE FIGURANT PAS DANS LE TABLEAU OU dO @ st inférieur ou supérieur au
poids conseillé, procédez comme indiqué au para _CUfsson et réchauffage avec la

fonction micro-ondes ».
TN

R
&

%
&
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< RECETTES

I——
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s

ALIMENTS QUANTITE ACCESSOIRES CONSEILS
PLAT ALLANT AU
AU FOUR 6006-1,2 ks MICRO-ONDES ET AU | AssAISONNEZ et badigeon-
FOUR SUR PLATEAU | nez le dessus de beurre.
TOURNANT
Poissons PLAT ALLANT AU MI-
ENTIERS CRO-ONDES A COU- | ASSAISONNEZ et gjoutez
A 'eau 6006-1,2 ks VERCLE, SINON UTI- 109 ml de fu
LISEZ UN FILM PLAS- | poisson. Ct ant
TIQUE COMME COU- | la cuisgln.
VERCLE Al ( )
sGAls et placez les
{ s le panier va-
FiLETS (VAPEUR) 300G-800 G | CuIT-vAPEUR r. Ajoutez 100 ml

ﬁu au fond et couvrez

avec le couvercle.

W

GRAISSEZ LEGEREMENT le
plat Crisp. Assaisonnez et
placez les aliments sur le

)

POISSON Frits 300¢c- 8@ plat Crisp préchauffé. Re-
@ > tournez les aliments lors-
que le four vous y invite.
FiLETS /\
(\Q) AssaisonNEz et placez les
filets dans le panier va-
Vap Q [380 G - 800 G | CUIT-VAPEUR peur. Ajoutez 100 ml
d'eau au fond et couvrez
/’z avec le couvercle.
A
v PLAT ALLANT AU MI-
2RATINES 600G-1,2kG CRO-ONDES ET AU
FOUR SUR PLATEAU
<v TOURNANT
<> GELEE) GRAISSEZ LEGEREMENT |e
plat Crisp. Placez les ali-
FiLeTs PANES | 200 G - 600 G | PLAT CRisp TS ST 12 ol g

préchauffé. Retournez les
aliments lorsque le four

vous y invite.

fonction micro-ondes ».

POUR LES ALIMENTS NE FIGURANT PAS DANS LE TABLEAU oU dont le poids est inférieur ou supérieur au
poids conseillé, procédez comme indiqué au paragraphe « Cuisson et réchauffage avec la
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< RECETTES

i
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ALIMENTS QUANTITE |ACCESSOIRES CONSEILS
PLACEZ LES ALIMENTS DANS LE PANI-
(surcELEs) | Lecumes | 3006 -8006 ER VAPEUR. Ajoutez 100 ml d'eau
CUIT-VAPEUR
au fond et couvrez avec le cou-
CAROTTES 200G6-5006 vercle.
Fonp + cou- | PLAcez-Les au fond du cuit-va-
(FRAIS) Haricots | 200G -500 G | VERCLE culT- | peur et ajoutez 100 ml ¢'eau.
VAPEUR Couvrez avec le couvefcley
A‘ AN
BrocoLls 200 6-500 6 PLACEZ LES ALIMENTS Da -
ER VAPEUR. Ajo d'eau
CUIT-VAPEUR
au fond et cqyl ec le cou-
CHOUX-FLEURS 200G-500G vercle. /; X
(surGELES) | GRATINES | 400 G - 800 G PLAT ALLANT AU MICRO-ONBEQ'I/)J FOUR SUR PLATEAU
TOURNANT ~—~
A '
< ALIMENTS DANS LE PANI-
VAPEUR 200 G-500 G | CuIT-vAPE EUR. Ajoutez 100 ml d'eau au
@ d et couvrez avec le couvercle.
AN
PO ¢ G.RAISSEZ LE'GEI’!EMENT le plat,Crisp.
e Ajoutez les [égumes coupés en
Frirs 2006- @D morceaux sur le plat Crisp pré-

‘[’)

chauffé. Assaisonnez et asper-
gez d'huile. Remuez les aliments
lorsque le four vous y invite.

4
\v\?/ Puat Crisp COUPEZ LES AUBERGINES EN DEUX
> dans le sens de la longueur, sau-
poudrez-les de sel et laissez dé-
AuBERG! 300 - 800 c gorger. Graissgz Iégérement}le
plat Crisp et disposez-y les |égu-
mes quand il est chaud. Retour-
nez-les quand le four vous y in-
<> - vite.
GE ‘ VAPEUR 200G-500G PLACEZ LES ALIMENTS DANS LE PANI-
N CuIT-VAPEUR | ER VAPEUR. Ajoutez 100 ml d'eau au
EPIs DE MAis 300G-1ke fond et couvrez avec le couvercle.
Q PLAT ALLANT
AU MICRO- COUPEZ LES TOMATES EN DEUX, assai-
TomATES 300G-800G|ONDESETAU | sonnez-les et saupoudrez-les de
FOUR SUR GRILLE | fromage.
METALLIQUE

POUR LES ALIMENTS NE FIGURANT PAS DANS LE TABLEAU ou dont le poids est inférieur ou supérieur au poids
conseillé, procédez comme indiqué au paragraphe « Cuisson et réchauffage avec la fonction mi-

cro-ondes ».
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< RECETTES iiiusd

ALIMENTS

QUANTITE

ACCESSOIRES CONSEILS

PATES

PATES

1/4 pArTs

REGLEZ LE TEMPS DE CUISSON
recommandé pour les
pates. Versez de l'eau
dans le fond du cuit-va-
peur. Couvrez avec le
couvercle. Ajoutez les

FoNnD + couVER-
CLE CUIT-VAPEUR

Maison 4/10 PARTS

PLAT ALLANT AU

MICRO-ONDES ET suivez celle

AU FOUR SUR PLA- | i sur I'emballage
LASAGNES TEAU TOURNW d agnes.
/\2%
A 4
PLaT 0-ONDES ET AU FOUR SUR
SurcELEES | 400G - 1 kG
PL T NT
7N A
Q REGLEZ LE TEMPS DE CUISSON
: recommandé pour le riz.
Aleau | Riz 100 mL - wt Versez I'eau, ajoutez le riz
@ > puis couvrez avec le cou-
vercle.
7/ N~—"" Fonp + couver- ,
( Q CLE CUIT-vAPEUR | PLACEZ LE RIZ ET LEAU dans
le bas du cuit-vapeur.
RIZ Q 3 Couvrez avec le couver-
4 PARTS . .
cle. Ajoutez le lait lorsque
le four vous y invite et
PorRrIgGE continuez la cuisson.

AvoINE 1/2 pARTS

ASSIETTE ALLANT
AU MICRO-ONDES
SANS COUVERCLE

MELANGEZ LES FLOCONS
D'AVOINE, le sel et I'eau.

Y\
Yo

s€1llé, procédez comme indiqué au paragraphe « Cuisson et réchauffage avec la

icro-ondes ».
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ALIMENTS QUANTITE |ACCESSOIRES CONSEILS
PREPAREZ VOTRE RECETTE HABITU-
Maison 1 FOURNEE PLAT CRISP EL,"E RS contenanth150 ul
d'eau) et placez-la pate sur
le plat Crisp
Pizza
FINE (SsurGELEE) | 250G - 500G
. ReTirez I'emballag
Epaisse (surceLEE)| 300 G - 800 6 e<\
i . METTEZ LA PIZ
REFRIGEREE 200G6-500G préchauffg (Z %a ;$
.____ _‘,.-"'-.,_____. cons
SRE A ISEE (250 g
)9 de beurre +
PIZZAS / TARTES CUI Q&4 soupe d'eau) et
< amiseez le plat Crisp de pate.
& 57 la pate avec une four-
PLaT CQ1s ffette. Faites cuire le fond de
LORRAINE 1 FOURNEE tarte. Lorsque le four vous
YT invite a ajouter la préparation,
<\ mettez 200 g de jambon,
< 175 g de fromage puis versez
> dessus un mélange composé
de 3 ceufs et 300 ml de creme.
Mettez au four et continuez la
< Q cuisson.
(suneég }DO G-800G ReTirez I'emballage

conseillé, procédez co
micro-ondes ».

POUR LES ALIMENTS NE FIGURA @

TABLEAU ou dont le poids est inférieur ou supérieur au poids
u paragraphe « Cuisson et réchauffage avec la fonction

RECETTES

PR——

..___._.__._

QUANTITE |ACCESSO

IRES CONSEILS

PETITS
PAINS

EN CONSERVE

4/6 PARTS

SCONES, PAINS AU LAIT

1 FOURNEE

PLAT CRISP

SORTEZ-LES DE leur em-
ballage. Placez-les dans
le four préchauffé.

ForMmEZz DEs scones ou
des tas plus petits sur
le plat Crisp graissé.

fonction micro-ondes ».

POUR LES ALIMENTS NE FIGURANT PAS DANS LE TABLEAU ou dont le poids est inférieur ou supérieur au
poids conseillé, procédez comme indiqué au paragraphe « Cuisson et réchauffage avec la
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ALIMENTS

QUANTITE

ACCESSOIRES ‘

CONSEILS

METTEZ LE SACHET sur le plateau tournant.

DESSERTS

©

o A 20RO Ne mettez pas plus d'un sachet a la fois.
AJOUTEZ LES CACAHUETES apres avoir
E% A ) 50G- . i A .
CACAHUETES GRILLEES 2006 préchauffé le plat Crisp. Mélangez
AMUSE- lorsque le four vous y invite.
GUEULE Burrao | 300G-
WinGs 600 G A\
PouLer A-
Nuccers, | 250 G - AJOUTE? LES NUGGE Vot pré
i chauffé le plat rnez-les
SURGELEs | 600 G
quand le f
PLar Crisp PREPAREZ LS@ 180 g de farine,
eb un ceuf (ou utilisez
u préte). Garnissez le
T Maison | 1 FOURNEE e pate puis disposez des-
ARTE AUX < 800 g de pommes coupées
FRUITS nches mélangées a du sucre et
Q )d la cannelle.
4
. |300G- ,
SURGELEE 800 ¢ & ReTirez I'emballage

PoMMES AU FOUR

(@

N\

ﬁ;\ NT AU
-ONDES ET
FOUR SUR PLA-
TEAU TOURNANT

EviDez Les poMMEs et remplissez-les
de pate d'amandes ou d'un mélan-
ge de cannelle, sucre et beurre.

)

~,

2/6 PARTS

PLAT ALLANT AU
MICRO-ONDES ET
AU FOUR ET PLAT
CRisp

Pour 4 porTions mélangez 4 jaunes
d'ceuf, 75 ml de sucre et 1 cuiller a
soupe de vanille. Faites chauffer 200
ml de creme +150 ml de lait pendant
3a3%min ala puissance Jet puis
ajoutez la préparation aux ceufs. Ver-
sez le mélange dans des ramequins
individuels. Versez 500 ml d'eau dans
le plat Crisp et placez les ramequins
dans l'eau lorsque le four sonne. Lais-
sez refroidir puis saupoudrez de su-
cre et caramélisez avec un chalu-
meau de cuisine.

COMPOTE DE FRUITS

300G -
800 mL

CuUIT-VAPEUR

PLACEZ LES ALIMENTS DANS LE PAN-
IER VAPEUR. Ajoutez 100 m| d'eau au
fond et couvrez avec le couvercle.

POUR LES ALIMENTS NE FIGURANT PAS DANS LE TABLEAU oU dont le poids est inférieur ou supérieur au
poids conseillé, procédez comme indiqué au paragraphe « Cuisson et réchauffage avec la
fonction micro-ondes ».
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ENTRETIEN ET NETTOYAE/"

L’ENTRETIEN DE CET APPAREIL S€ limite a son net-
toyage.

SI LE FOUR N'EST PAS MAINTENU PROPRE, Cela peut en-
trainer la détérioration de la surface, affecter la
durée de vie de I'appareil et provoquer des si-
tuations de danger.

N’UTILISEZ EN AUCUN CAS DE TAM-
PONS A RECURER EN METAL, g
NETTOYANTS ABRASIFS, tam-
pons en laine de verre,
chiffons rugueux etc. car
ils peuvent abimer le bandeau de com-
mandes, ainsi que les surfaces intérieures
et extérieures du four. Utilisez une éponge
avec un détergent doux ou une serviette
en papier avec un nettoyant pour vitres.
Vaporisez le produit sur la serviette en pa-
pier.
NE LE vaPoRIsEZ PAs directement sur le four.

A INTERVALLES REGULIERS, NOtamment en
cas de débordements, enlevez le
plateau tournant, le support du
plateau tournant et essuyez la
base du four.

CE FOUR EST cONGU pour fonctionp
teau tournant.

@ NE METTEZ PAs le fg
teau tournanta

toyage.

UTILISEZ UN D# W X, de I'eau et un chiffon
doux po 6 e intérieur du four, les deux
faces de loMeAt I'encadrement de la porte.

@ EMPECHEZ QUE DE LA GRAISSE OU des parti-

cules alimentaires ne s'accumulent au-
tour de la porte.

EN CAS DE SALISSURES TENACES, faites bouillir une

tasse d'eau dans le four pendant 2 ou 3 mi-

nutes. La vapeur facilitera I'élimination des sa-
lissures.

@ N'UTILISEZ PAS D’APPAREIL DE NETTOYA
pour nettoyer votre four mi

bouillir
g de citron,

ELIMINEZ LES ODEURS EVENTUELLES

ettoyage, la cha-
tes les éclaboussures.

. Poussez délicate- W
ment le filet de fixa-
tion vers l'arriére de
la voUte du four et
abaissez-le pour dé-
gager le gril.
=~ Remettez le filet de
fixation en place

aprés le nettoyage. >
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ENTRETIEN ET NETTOYAG‘E/

NETTOYAGE AU LAVE-VAISSELLE :

PLATEAU TOURNANT EN VERRE. @

PoiGNEE CRisp.

R

CUIT-VAPEUR.

COUVERCLE.

NETTOYAGE SOIGNE :
NetTovez LE PLAT CRisP dans

peuvent étre nettoyéa
I'aide d'une épg :

de 'endommager.
N’UTILISEZ PAS DE TAMPONS METALLIQUES. En
effet, vous pourriez le rayer.

IC DES PANI\ES/\'

SI LE FOUR NE FONCTIONNE PAS,
votre Revendeur, veuillg

10 minutes et essayez a nouveau.
et refermez la porte avant d’essayer

inutiles qui vous seraient facturées.

Lorsque vous contactez le Service aprés-vente,
veuillez préciser le modele et le numéro de sé-
rie du four (voir I'étiquette Service). Consultez
le livret de garantie pour de plus amples infor-
mations a ce sujet.
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Si LE CORDON D’ALIMENTATION DOIT ETRE REM-

A PLACE, utilisez un cordon d’ori-
gine disponible auprés du
Service aprés-vente. Le cor-
don d’alimentation doit
uniquement étre remplacé
par un technicien spécialisé
du Service aprés-vente.

LE SERVICE APRES-VENTE NE DOIT ETRE
EFFECTUE QUE PAR DES TECHNICIENS
speciaises. Il est dangereux pour
quiconque n’est pas un techni-
cien spécialisé d'assurer le ser-
vice aprés-vente ou d'effectuer :
des opérations impliquant le démontage
des panneaux de protection contre 'expo-
sition a I'énergie des micro-ondes.

NE DEMONTEZ AUCUN PANNEAU.



DONNEES POUR LES ESSAIS DE PERFORMANCE

SeLon LA NormE CEI 60705.
LA CoMMmISSION ELECTROTECHNIQUE INTERNATIONALE a établi une norme pour les méthodes de mesure
d‘aptitude a la fonction des fours micro-ondes. Nous recommandons ce qui suit pour ce four :

Test | Quantité |Durée approx. Puissance Récipient
12.3.1 1000 g 12-13 min 650 W Pyrex 3.227
123.2 4759 5% min 650 W Pyrex 3.827
1233| 900g | 13-14min 750 W Pyrex 3.838 A W\
133 5009 12-13 min 160 W A\Yv
\S

N\

SPECIFICATIONS TECHNIQUES

O
TENSION D'ALIMENTATION 230 V/M
goo

PUISSANCE NOMINALE EN ENTREE

)
ou

Puissance MO EN SORTIE (\\59
GRIL N\ Ngbo w

DimMENSIONS EXTERNESKP&Q’) 455x595x 560
DIMENSIONS IN RGN 210x 450 x 420

o>
&,

%
&
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INFORMATIONS POUR LE RECYCLAGE

Les MATERIAUX D’EMBALLAGE sont en-

tierement recyclables comme

I'indique le symbole de re-

cyclage. Suivez les réglemen-

tations locales en vigueur en

matiere d’élimination des dé-

chets. Ne laissez pas les éléments

d’emballage potentiellement dangereux (sa-
chets en plastique, éléments en polystyréne,
etc.) a la portée des enfants.

CET APPAREIL porte le symbole du recyclage
conformément a la Directive européenne
2002/96/EC relative aux déchets d'équipe-
ments électriques et électroniques (DEEE ou
WEEE). En procédant correctement a la mise au
rebut de cet appareil, vous contribuerez a em-
pécher toute conséquence nuisible pour I'envi-
ronnement et la santé.

&

4619-694-71021

© Whirlpool Sweden AB 2009. All rights reserved. Made in Sweden.

Le symBoLE présent sur I'ap-
pareil ou sur la documen-
tation qui l'accompagne
indique que ce produit ne
peut en aucun cas étre traité
comme un déchet ménager.
Il doit par conséquent étre
remis a un centre de col-
lecte des déchets chargé
du recyclage des équipe-
ments électriques et élec-
troniques.

LA mise Au REBUT doit &

ilisable en coupant le cordon d‘alimenta-
ion, de maniére a ne plus pouvoir raccorder
I'appareil au réseau électrique.

Whirlpool is a registered trademark of Whirlpool, USA.



